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今年再次榮幸獲得大埔區積極人生嘉許。我

已參加了兩年的大埔區積極人生嘉許選舉。

今次，我於此次選舉介紹自己過去一年的比賽或課外活動

經歷，過去的我是一位內向的人，每日的活動只圍繞學校

及自己的家，整天只上課，回家做功課和温習。有一天回

家途中，於火車站發現「香港200」的廣告牌，原來「香港
200」是一項致力提升香港青年責任的領袖人才培育計劃，
當我們看到重點招攬對象是中三至中五學生時，我便二話

不說地報名參加及面試，最後亦幸運地被取錄。我在活動過程中參加了一系列的線上線下的培訓活

動，當中活動包括：社會體驗，社會實踐，海外交

流，焦理論及實習經驗於一身。我亦在活動中認識了

一班好摯友，並與他們參加其他比賽 (創行中學生社會
企業領袖計劃2021及賽馬會多元文化世界領袖計劃)，
並於活動中取得亞軍佳績，今次再度獲得大埔區積極

人生嘉許，我回望過去一年的經歷，是無比的充實及

快樂，蘊含著我刻骨銘心的青春，因這些活動讓我體

驗不同的新事物，並認識了良師益友，一有空便會在

網上交流或到外舉行聚會。

我亦再次回想，倘若當天我沒有勇敢踏出

第一步，去報名參加「香港200」計劃，
可能我還是會原地踏步，過著千篇一律的

生活。所以，我希望大家能透過我的經

歷，嘗試踏出自己的安全區域，參加不同

的計劃或比賽，因你所得到的收獲或知識

會超出你的預期。


